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Regulamin naboru i uczestnictwa w projekcie
yUniwersytet seniora”

I. Postanowienia ogdlne
§1

Regulamin okresla zasady rekrutacji i uczestnictwa w projekcie nr RPMP.09.02.03-
12-0457/19 pn. ,,Uniwersytet seniora”.
Projekt realizowany jest przez Gmine Sekowa, Sekowa 252, 38-307 Sekowa.
Projekt wspdtfinansowany jest przez Unie Europejska ze srodkéw Europejskiego
Funduszu Spotecznego w ramach: 9 Osi priorytetowe] - Region spdjny spotecznie,
Dziatanie 9.2 Usfugi spoteczne i zdrowotne, Poddziatanie 9.2.3 Ustugi opiekuricze oraz
interwencja kryzysowa Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewddztwa
Matopolskiego na lata 2014-2020.
Projekt jest realizowany w okresie od 1 lipca 2020 roku do 30 czerwca 2023 roku.

§2

llekro¢ w Regulaminie jest mowa o:

1.

w

Projekcie - nalezy przez to rozumiec¢ projekt nr RPMP.09.02.03-12-0457/19
realizowany w ramach Uchwaty nr 120/20 Zarzagdu Wojewddztwa Matopolskiego
z dnia 4 lutego 2020 roku o dofinansowaniu Projektu ,Uniwersytet seniora” w ramach:
9 Osi priorytetowej - Region spdjny spotecznie Dziatanie 9.2 Ustugi spofeczne
i zdrowotne, Poddziatanie 9.2.3 Ustugi opiekuncze oraz interwencja kryzysowa
Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewddztwa Matopolskiego na lata 2014-
2020;

Regulaminie - nalezy przez to rozumieé¢ Regulamin rekrutacji i uczestnictwa
w projekcie ,,Uniwersytet seniora”;

Beneficjencie - nalezy przez to rozumieé¢ Gmine Sekowa;

Realizatorze projektu - nalezy przez to rozumieé organizacje pozarzadowy -
Stowarzyszenie NOWA PERSPEKTYWA z siedzibg w Bieczu przy ulicy Kazimierza
Wielkiego 31, 38-340 Biecz;

Kandydacie na uczestnika projektu - nalezy rozumie¢ przez to osobe, ktéra
zadeklarowata che¢ udziatu w Projekcie poprzez ztozenie odpowiedniego formularza
zgtoszeniowego, jednak nie zostata jeszcze zakwalifikowana do udziatu w Projekcie;
Uczestniku projektu - nalezy przez to rozumiec¢ osobe zamieszkatg na terenie gminy
Sekowa, ktéra ze wzgledu na wiek przekraczajgcy 60 lat, zty stan zdrowia lub
niepetnosprawnos¢ wymaga opieki i aktywizacji w zwigzku z niemoznoscig
samodzielnego wykonywania podstawowych czynnosci i zagrozonych wykluczeniem
spotecznym z ww. powoddw. Uczestnikami projektu moga by¢ osoby niepetnosprawne
ruchowo, osoby z niepetnosprawnoscig sensoryczng oraz psychiczng. Nie przewiduje
sie jednak objecia ustugami oséb z zaburzeniami psychicznymi i osobowosciowymi,
ktore nie sg efektem starzenia;

Biurze Projektu - nalezy przez to rozumieé biuro projektu ,Uniwersytet seniora”
zlokalizowane w Bieczu przy ulicy Kazimierza Wielkiego 31;
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8. Osrodek Wsparcia i Aktywizacji Oséb Starszych (OWIAOS) - nalezy przez to rozumieé
placowke w miejscowosci Mecina Wielka, w ktorej realizowane beda zadania
zaplanowane w ramach projektu.

9. Osoba niesamodzielna - osoba, ktéra ze wzgledu na podeszty wiek, stan zdrowia lub
niepetnosprawnos¢ wymaga opieki lub wsparcia w zwigzku z niemoznoscia
samodzielnego wykonywania, co najmniej jednej z podstawowych czynnosci dnia
codziennego.

§3

Celem gtéwnym projektu jest utworzenie i dziatalnos¢ Osrodka Wsparci i Aktywizacji
Osob Starszych, obejmujgcego obszarem swojego dziatania teren Gminy Sekowa dla 35 oséb
niesamodzielnych powyzej 60 roku zycia. Placéwka swiadczyta bedzie ustugi stacjonarne dla
20 0séb niesamodzielnych oraz w miejscu zamieszkania dla 15 oséb niesamodzielnych (plus 5
Uczestnikdéw projektu uwzgledniajgc rotacje). Dziatanie OsSrodka ukierunkowane jest
na wsparcie umozliwiajgce osobom niesamodzielnym jak najdtuzsze funkcjonowanie
w srodowisku wtasnego miejsca zamieszkania oraz udzielenie mozliwie najszerszego
i kompleksowego wsparcia dla co najmniej 5 opiekunédw oséb niesamodzielnych. Osrodek
bedzie realizowat swoje zadania we wszystkie dni robocze, w godzinach od 6% do 18%.
W ramach udzielonego Uczestnikom projektu wsparcia zaplanowano wolontariat dzieci
i mtodziezy szkolnej. Powotany zostanie Samorzad Osrodka, ktéry odpowiedzialny bedzie za
wspotprace z personelem Os$rodka, organizacje udziatu w wydarzeniach kulturalnych oraz
dziatalnos¢ na rzecz integracji Uczestnikdw projektu. W ramach wsparcia dla Uczestnikéw
Projektu organizowane bedg wydarzenia kulturalne, takie jak organizacja swiat, wycieczki oraz
wspolne przedsiewziecia w tym zakresie z wolontariuszami. W ramach Osrodka prowadzone
bedg ustugi pielegnacyjno — opiekuncze, aktywizujgco — usprawniajgce oraz wspomagajgce.
Dla kazdego Uczestnika projektu opracowana zostanie, przez powotany zespét terapeutyczny
Indywidualna Diagnoza Potrzeb.

Il. Warunki uczestnictwa w Projekcie
§4

1. Warunki uczestnictwa w projekcie dzielg sie na warunki:

1) Formalne - stanowigce warunek konieczny uczestnictwa w projekcie.

2) Weryfikujgce - stanowigce o0 wyznaczaniu pierwszenstwa pomiedzy
poszczegbdlnymi Kandydatami na uczestnikdw projektu, w oparciu o liczbe
punktéw uzyskanych przez Kandydatéw na uczestnikdow projektu w procesie
weryfikacji.

2. Do projektu zakwalifikowanych zostanie 35 oséb powyzej 60 roku zycia z terenu gminy
Sekowa, w tym 20 o0s6b korzystajgcych z OWIAOS w formie stacjonarnej
(12 kobiet i 8 mezczyzn) oraz 15 osdb korzystajgcych z ustug OWIAOS w miejscu
zamieszkania (10 kobiet i 5 mezczyzn);

3. Warunkami formalnymi udziatu w Projekcie jest tgczne spetnienie przez Kandydata na
uczestnika projektu ponizej wskazanych warunkéw:

1) miejsce zamieszkania na terenie gminy Sekowa - weryfikowane na podstawie
oswiadczenia Kandydata na uczestnika projektu;

2) osoba powyzej 60 roku zycia — weryfikowane na podstawie dokumentu
tozsamosci;
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3)

osoba niesamodzielna — weryfikowane na podstawie zaswiadczenia lekarskiego
stanowigcego zatgcznik nr 6 do niniejszego Regulaminu;

4. Warunki weryfikujace udziat w projekcie to:
Osoby, ktdre uzyskajg najwiekszg ilo$¢ punkdw zgodnie z nastepujgca punktacja:

1)

2)

3)

4)

5)

Osoby zagrozone ubdéstwem lub wykluczeniem spotecznym, doswiadczajgce

wielokrotnego wykluczenia spotecznego rozumianego jako wykluczenie z powodu

wiecej niz jednej z przestanek - 2 pkt. - zaswiadczenie lekarskie, zaswiadczenie

ops/pcpr lub wtasciwych instytucji , orzeczenie o niepetnosprawnosci lub inny

dokument poswiadczajgcy stan zdrowia, oswiadczenie uczestnika lub jego

opiekuna, jesli niemozliwe jest uzyskanie oswiadczenia uczestnika.

w przypadku oséb niepetnosprawnych i z zaburzeniami psychicznymi punktacja

bedzie nastepujaca:

a) Osoby z catosciowymi zaburzeniami rozwojowymi - 2 pkt — zaswiadczenie
lekarskie,

b) Osoba niepetnosprawna intelektualnie - 4 pkt. - orzeczenie
o niepetnosprawnosci wydane przez uprawniony organ,

c) Osoba z zaburzeniami psychicznymi - 4 pkt. - orzeczenie o niepetnosprawnosci
wydane przez uprawniony organ lub zaswiadczenie lekarskie,

d) Osoba ze znacznym stopniem niepetnosprawnosci - 3 pkt. - orzeczenie
o niepetnosprawnosci wydane przez uprawniony organ,

e) Osoba 1z niepetnosprawnos$ciami sprzezonymi - 3 pkt. - orzeczenie
o niepetnosprawnosci wydane przez uprawniony organ,

f) Osoba z umiarkowanym stopniem niepetnosprawnosci - 2 pkt. - orzeczenie
o niepetnosprawnosci wydane przez uprawniony organ,

g) Osoba 1z lekkim stopniem niepetnosprawnosci - 1 pkt. - orzeczenie
o niepetnosprawnosci wydane przez uprawniony organ.

W przypadku oséb niepetnosprawnych, ktére kwalifikujg sie do dwdch grup

np. osoba z zaburzeniami psychicznymi o lekkim stopni niepetnosprawnosci

zostanie przyznane punkty zostang zsumowane w celu objecia wsparciem o0séb

najbardziej potrzebujacych.

Osoba korzystajgca z programu operacyjnego pomoc zywnosciowa - 1 pkt. -

oswiadczenie uczestnika projektu,

Osoba z niepetnosprawnosciami i osoba niesamodzielna, ktérej dochdd nie

przekracza 150% wifasciwego kryterium dochodowego (na osobe samotnie

gospodarujgcg lub na osobe w rodzinie), o ktdrym mowa w ustawie z dnia 12 marca

2004 r. o pomocy spotecznej 14 pkt.- w przypadku ustug asystenckich i opiekuriczych

- oswiadczenie o dochodach,

Osoba niesamodzielna lub opiekun zagrozona ubdstwem Ilub wykluczeniem

spotecznym w zwigzku z rewitalizacjg obszaréw zdegradowanych, o ktérej mowa

w  Wytycznych Ministra Infrastruktury i Rozwoju w zakresie rewitalizacji

w programach operacyjnych na lata 2014-2020 - 2 pkt. weryfikacja na podstawie

adresu zamieszkania wraz z wykazem obszaréw zdegradowanych.

5. W przypadku opiekundéw oséb niesamodzielnych warunki weryfikujgce udziat

w
1)

projekcie wygladajg nastepujaco:

Kryteria dostepu:

a) opieka nad UP - o$wiadczenie uczestnika;

b) wiek min. 18 lat - (o$wiadczenie uczestnika projektu);
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c) miejsce zamieszkania pracy lub nauki na terenie gminy Sekowa (o$wiadczenie
uczestnika projektu)
2) Kryteria dodatkowe:
a) opieka nad osobg starszg - 1pkt;
b) opieka nad wiecej niz jedng osobg starszg - 2 pkt;
c) opieka nad osobg niepetnosprawng ruchowo - 2 pkt;
d) opieka nad osobg niepetnosprawng intelektualnie - 2 pkt;
3) opieka nad osobg z niepetnosprawnosciami sprzezonymi - 3 pkt; za kazdy rok opieki
1 pkt. - weryfikacja na podstawie oswiadczenia.
6. W przypadku zgtoszenia sie wiekszej liczby chetnych oséb niz przewidziano zostanie
utworzona lista rezerwowa, z ktérej w razie rezygnacji z uczestnictwa, wykluczenia
z projektu lub przerwaniu udziatu w projekcie zostang dobrane osoby.
7. 0O kolejnosci zakwalifikowania zdecyduje wysokos¢ dochodu na osobe w rodzinie.

Ill. Proces rekrutacji
§5

1. Wdjt Gminy Sekowa ogtasza nabdr Uczestnikdéw projektu do projektu.

2. Informacja o ogtoszeniu naboru Uczestnikdw projektu zostanie rozpowszechniona
wsrdéd mieszkancow Gminy Sekowa, poprzez umieszczenie jej na stronie internetowej,
oraz przez Pracownikéw Socjalnych zatrudnionych w GOPS w Sekowe;.

3. Realizator projektu powotuje Komisje Rekrutacyjng zajmujgcag sie weryfikacjg
dokumentéw rekrutacyjnych, celem dokonania rekrutacji.

4. Uczestnik projektu spetniajgcy warunki do udziatu w projekcie wskazane w § 4 winien
ztozy¢ w siedzibie Stowarzyszenia NOWA Perspektywa, ul. Kazimierza Wielkiego 31,
38-340 Biecz lub w Urzedzie Gminy Sekowa, Sekowa 252, 38-307 Sekowa komplet
dokumentéw, dostepny do wybrania w Urzedzie Gminy Sekowa lub biurze projektu tj.:
1) Formularz zgtoszeniowy (zatgcznik nr 1 do Regulaminu),

2) Deklaracja uczestnictwa w projekcie (zatacznik nr 2 do Regulaminu),

3) Oswiadczenie o zamieszkaniu na terenie Gminy Sekowa (zatacznik nr 3 do
Regulaminu),

4) Oswiadczenie o wyrazeniu zgody na przetwarzanie danych osobowych (zatgcznik
nr 4 do Regulaminu),

5) Karte oceny kandydata opartej na skali Barthel (zatgcznik nr 6 do Regulaminu),

6) Oswiadczenia o wysokosci dochodoéw,

7) Orzeczenie o stopniu niepetnosprawnosci,

8) Inne konieczne dokumenty celem potwierdzenia spetnienia warunkéw

uczestnictwa w Projekcie.

5. Ztozone dokumenty zostang poddane weryfikacji przez powotang do tego celu Komisje
Rekrutacyjng. Weryfikacja zostanie dokonana na dokumencie stanowigcym zatgcznik
do Regulaminu pracy Komisji.

6. W przypadku braku dokumentéw, Komisja Rekrutacyjna wezwie Kandydata na
uczestnika projektu do uzupetnienia dokumentéw w terminie nie dtuzszym niz 7 dni,
chyba, ze ze ztozonych dokumentéw bedzie wynikato, ze Kandydat na uczestnika
projektu podlega odrzuceniu.

7. Po weryfikacji dokumentdw zostanie sporzgdzona lista Uczestnikow Projektu oraz lista
rezerwowa.

8. Dokumenty ztozone po terminie nie bedg weryfikowane.
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9. Odrzuceniu beda podlega¢ osoby, ktére ztozg nie uzupetnig niekompletnych

dokumentéw, lub nie beda spetnia¢ wymaganych kryteriéw.

IV. Proces wdrazania projektu
§6

Uczestnik projektu, ktéry wyrazi zgode na uczestnictwo poprzez ztozenie podpisu na
deklaracji, tym samym zobowigzuje sie do uczestnictwa we wszelkich dziataniach
Osrodka Wsparcie i Aktywizacji Oséb Starszych dla mieszkarncow Gminy Sekowa.
Uczestnictwo w zajeciach OWIAOS zostanie potwierdzone pisemnym Porozumieniem
(zatacznik nr 7 do Regulaminu) zawartym pomiedzy Uczestnikiem a Realizatorem
projektu na okres 6 m-cy, po ktérym zostanie dokonana weryfikacja zasadnosci
dalszego pobytu w OWIAOS.
W przypadku pozytywnej weryfikacji z Uczestnikiem projektu zostanie zawarte kolejne
Porozumienie na okres 6 m-cy.
W sytuacji negatywne] weryfikacji udziat Uczestnika projektu zostanie zakoriczony,
a na jego miejsce zostanie zakwalifikowana kolejna osoba z listy rezerwowej.

V. Obowigzki Uczestnika Projektu
§7

Kazdy Uczestnik/Uczestniczka zobowigzuje sie do:

1)
2)

3)

4)
5)

6)

ztozenia kompletu wymaganych dokumentéw rekrutacyjnych;

przedstawienia do wgladu oryginatow dokumentéw potwierdzajacych posiadanie
orzeczenia o stopniu niepetnosprawnosci i (jesli dotyczy) przedstawienie
zaswiadczenia lekarskiego, innych koniecznych dokumentéw;

zapoznania sie z niniejszym Regulaminem rekrutacji i uczestnictwa i potwierdzenia
tego faktu wtasnorecznym podpisem na Deklaracji uczestnictwa w Projekcie.
W przypadku osoby, ktéra jest ubezwtasnowolniona, podpis w jej imieniu sktada
przedstawiciel ustawowy lub opiekun prawny (w odniesieniu do oséb
niepetnosprawnych, ktére sg ubezwtasnowolnione, wymagane jest posiadanie
orzeczenia sgdu o ubezwtasnowolnieniu);

podpisania Deklaracji uczestnictwa w Projekcie, formularza rekrutacyjnego wraz
z zatacznikami;

udziatu w badaniach ewaluacyjnych prowadzonych w czasie trwania i po zakonczeniu
projektu;

biezgcego informowania personelu Projektu o wszystkich zdarzeniach moggcych
zaktocié¢ jego dalszy udziat w Projekcie.

VI. Zasady rezygnacji lub wykluczenia z uczestnictwa w Projekcie
§8

Rezygnacja z uczestnictwa w Projekcie w trakcie jego trwania jest mozliwa tylko
w przypadku wystgpienia waznych okolicznosci, ktére uniemozliwiajg dalszy udziat
Uczestnika Projektu.
Rezygnacja z udziatu w Projekcie musi mie¢ forme pisemnego oswiadczenia
i zawiera¢ powdd rezygnacji (zatacznik nr 5 do Regulaminu). Oswiadczenie nalezy
dostarczy¢ do Realizatora Projektu w ciggu 7 dni od zaistnienia okolicznosci.
Uczestnik Projektu zostanie wykluczony z uczestnictwa w Projekcie w przypadku :
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1) nie uczestniczenia w dziataniach organizowanych w ramach projektu, oraz braku
usprawiedliwienia nieobecnosci (przy czym usprawiedliwienie winno dotyczy¢
waznych okolicznosci uniemozliwiajacych uczestnictwo);

2) notorycznego spdzniania sie na zajecia oraz niebrania czynnego udziatu
w zajeciach;

3) podania nieprawdziwych informacji przy ztozeniu deklaracji uczestnictwa lub
w zatgcznikach do deklaracji uczestnictwa, naruszenia postanowien niniejszego
Regulaminu.

4. W przypadku rezygnacji lub wykluczenia Uczestnika Projektu z udziatu w Projekcie,

w jego miejsce wchodzi kolejna osoba z listy rezerwowej Uczestnikow projektu.

VII. Monitorowanie Uczestnikow Projektu
§9

1. Celem realizacji projektu jest zwiekszenie dostepnosci regularnych, catodziennych
ustug opiekunczych i aktywizujgcych dla niesamodzielnych mieszkaricéw regionu
w wieku powyzej 60 lat. W zwigzku z tym po zakwalifikowaniu do projektu kazdy
z Uczestnikdw podpisuje Deklaracje Uczestnictwa wedtug wzoru stanowigcego
zatgcznik nr 2 do regulaminu.

2. Uczestnik Projektu zobowigzuje sie do wypetniania ankiet oraz wszystkich
dokumentdéw niezbednych do prawidtowej realizacji Projektu.

3. Uczestnik Projektu wyraza zgode na wykorzystanie jego wizerunku. W celu
udokumentowania prowadzonych form wsparcia, moze byé prowadzona
dokumentacja zdjeciowa.

4. Uczestnik Projektu zobowigzuje sie podac¢ Realizatorowi Projektu dane, ktore
wymagane sg do wprowadzenia w systemie SL2014.

5. Uczestnik Projektu juz w trakcie rekrutacji akceptuje zasady ewaluacji Projektu, co
poswiadcza osobiscie podpisem na oswiadczeniu o zgodzie na udostepnianie
i przetwarzanie danych osobowych.

6. Dane osobowe, o ktérych mowa w pkt. 4 przetwarzane bedg w celu umozliwienia
monitoringu, kontroli i ewaluacji projektu.

VIII. Pozostate postanowienia
§10

1. Regulamin obowigzuje od dnia podpisania przez caty okres realizacji Projektu.

1. Gmina Sekowa zastrzega sobie prawo zmiany Regulaminu w kazdym czasie. Zmiany
Regulaminu wchodzg w zycie w dniu ogtoszenia zmiany i majg zastosowanie do
zdarzen, ktére nastgpig po wprowadzeniu zmiany.

2. Wszelkie zmiany niniejszego Regulaminu wymagajg formy pisemne;j.

3. W kwestiach spornych ostateczna decyzja co do interpretacji zapisdw niniejszego
Regulaminu nalezy do Koordynatora projektu.

Zatgczniki:

Zatgcznik nr 1 - Formularz zgtoszeniowy do Projektu ,Uniwersytet seniora”.
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Zatacznik nr 2 - Deklaracja uczestnictwa w Projekcie ,,Uniwersytet seniora”.

Zatacznik nr 3 - Oswiadczenie o zamieszkaniu na terenie gminy Sekowa.

Zatgcznik nr 4 - Oswiadczenie o wyrazeniu zgody na przetwarzanie danych osobowych.
Zatacznik nr 5 - Oswiadczenie o rezygnacji z udziatu w Projekcie ,,Uniwersytet seniora”.
Zatgcznik nr 6 - Zaswiadczenie lekarskie.

Zatacznik nr 7 - Porozumienie potwierdzajgce Uczestnictwo w Projekcie ,,Uniwersytet
seniora”.

Zatacznik nr 8 - Formularz zgtoszeniowy opiekuna osoby niesamodzielnej do Projektu

,Uniwersytet seniora”

Stowarzyszenie NOWA Perspektywa, ul. Kazimierza Wielkiego 31, 38-340 Biecz, tel. 512 841 740, e-mail: nowa_perspektywa@interia.pl



